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INTRODUCCIÓN
La  quetiapina es un antipsicótico atípico, con utilidad clínica en una variedad de enfermedades psiquiátricas. En diferentes

países es un medicamento comúnmente utilizado en intentos suicida y con fines de abuso, adicionalmente se ha observado un

aumento en los últimos años tanto en la prescripción como en la disponibilidad. En Chile, según los datos de CITUC,  se

encuentra entre los 10 agentes más frecuentes que causan exposiciones e intoxicaciones.

MATERIALES Y MÉTODOS
 

Se realizó un estudio descriptivo y transversal para caracterizar las

exposiciones al agente quetiapina reportadas al CITUC entre el 01

de enero al 31 de diciembre del 2018. Las  variables analizadas

fueron: severidad, circunstancia de la exposición, edad y sexo. La

obtención de la información se realizó a través de la extracción de

datos desde el sistema de registro de llamadas del Centro,

denominado CITUC® SRL. Para el análisis de los resultados se

calcularon medidas de frecuencia porcentual y odds ratio.

RESULTADOS

Durante el periodo de estudio CITUC recibió un total de 33.647 reportes

de sospechas de intoxicaciones en humanos, de ellas 1.323 (4,0%) se

asociaron a exposiciones a quetiapina. El 20% presentaron

sintomatología moderada y/o severa, de acuerdo al Poisoning Score

Severity (PSS) de la OMS. El 73,6% de los reportes correspondieron al

sexo femenino, sin embargo en el grupo de los adolescente este grupo

etario se elevó al 82,2% (Figura 1). El 75% de los casos se expuso a una

dosis potencialmente tóxica. El 67% correspondieron a adultos,

seguidos por los adolescentes (22%) (Figura 1). La principal

circunstancia de exposición correspondió al tipo suicida (86,4%) con un

total de 1.143 casos, seguido por accidentales (6%)(Figura 2). Se

observó 2,8 veces mayor riesgo de ingestión suicida de quetiapina en

mujeres que en hombres (OR= 2.8; IC=2.0 a 3,8).

CONCLUSIÓN
Dado que la mayoría de las exposiciones reportadas correspondieron a exposición suicidas en mujeres, con un riesgo cercano a 3 veces

mayor en mujeres adolescentes, es importante alertar al equipo de salud de esta realidad y mantener una adecuada toxicovigilancia, con el

fin de disminuir las intoxicaciones en este grupo etario.
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Figura 2: Caracterización de los reportes según circunstancia de exposición y
sexo. N=1.323 reportes

Figura 1: Caracterización de los reportes según grupo etario y sexo. N=1.323


